Laichkrauter und Bastarde

von Dr. Walter Briicker

Die Gattung der Laichkrauter (Potamogeton) umfasst in Mitteleuropa etwa 20
Arten. Zwischen den Arten gibt es verschiedene und haufige Bastarde.

Wasserpflanzen

Die Laichkrauter sind alle ausdauernde Wasserpflanzen, deren Wurzelstocke oft im
Schlamm ein eng verflochtenes Netzwerk bilden, das zur Verlandung beitragt. Sie
kommen vor allem in Graben mit schwach fliessendem Wasser, in Tumpeln und auch
im offenen See vor. Dort bewachsen sie die sogenannte Schwimmblattflur, die den
Seeboden vor den Roéhrichten aus Schilf und Seebinsen bis ca. 5 m Tiefe bedeckt.
Haufig bildet eine Pflanze verschiedene Blatter aus, unter dem Wasser breite oder
schmale grasartige, bis 10 cm lange und auf dem Wasser langlich-ovale, langgestielte
Schwimmblatter, deren Spaltéffnungen fir den Gasaustausch auf der oberen Seite der
Blatter liegen. Das Pflanzengewirr bietet den Fischen beliebte Laichplatze und der
Fischbrut Aufenthalts- und Erndhrungsort. Aus diesem Grund heissen die Bestande
vor den Ufern auch Egli- oder Hechtkraut. Die Blatter und Stangel sind unter dem
Wasser haufig von einer dicken Schicht von kohlensaurem Kalk Giberzogen, der aus
dem im Wasser geltsten Kalk entsteht. Die Laichkrauter heben im Frihjahr ihre
heurigen Blutenstande aus dem Wasser, was wahrend kurzer Zeit der einzig sichtbare
Teil der interessanten Pflanzen darstellt. Die vorwiegende Vermehrung findet aber
durch abgebrochene Zweige, die an glunstigen Stellen wieder festwachsen, und durch
Winterknospen statt.

Laichkrautzone

Im Reussdelta finden sich mehrere Laichkrautarten. Am Sudufer des Urnersees sind
bei verschiedenen Forschungsarbeiten, z.B. Lachavanne (1985) und Elber und
Niederberger (1988), die Wasserpflanzenbestande untersucht worden. Dabei wurde
eine Ausdehnung der bewachsenen Zonen festgestellt. Die haufigsten Arten sind das
Kammformige, das Fadenformige und das Durchwachsene Laichkraut. Das
Durchwachsene Laichkraut bildet bis 6 m lange, wenig verzweigte Stangel mit breiten,
stangelumfassenden Blattern. Es besitzt keine Schwimmblatter. Die Blitenstande
erscheinen in windgeschitzten Buchten im Juli und August Gber der
Wasseroberflache. Der starke Wellenschlag verhindert im Urnersee die Verbreitung
von Pflanzen mit Schwimmbléttern und damit auch der Seerosen.



Graben und Tumpel

In den Graben mit schwach fliessendem Wasser sind weitere Arten zu finden. Dichte
Bestande, in denen auch die Kanadische Wasserpest wachst, bildet das Dichtblattrige
Laichkraut. Seine Stangel sind kurz und tragen gegenstandige, nahe beieinander
stehende Blatter, die im Sonnenlicht auch hell glanzen kénnen. Dieses Laichkraut
bewohnt auch durch Diungerstoffe verunreinigte Gewasser. Es bluht sehr selten, kann
sich aber durch Stangelabschnitte gut ausbreiten. Sehr viel seltener ist das in Graben
mit klarem, kaltem und starker fliessendem Grundwasser vorkommende Krause
Laichkraut. Es besitzt langliche Blatter mit krausen Randern und hat ebenfalls keine
Schwimmblatter. Eine grosse Seltenheit ist das Schweizerische Laichkraut, das 1912
von Wacker in einem Graben am Rechten gefunden wurde (mitgeteilt von H. Gamma
1935). Der Verfasser hat diese Art 1982 im Vorfluter der N 2 auf der Flueler Seite
wieder entdeckt. Sie ist die einzige Art, die im Herbst nicht bis auf die Wurzeln abstirbt
und grun dberwintert.

In seichten Timpeln oder zwischen den Schilfhalmen wachst das Grasartige
Laichkraut. Es bildet sehr verschiedenartige Blatter aus, lange schmale im fliessenden
Wasser bis zu ledrigen ovalen Schwimmblattern in Timpeln. Die stark verzweigten
Stéangel bilden ein Dickicht, in dem sich die jungen Fische vor ihren Feinden
verstecken. Laichkrauter besiedeln auch Alpenseen. So kommt im Golzernsee das
Alpen-Laichkraut vor. Es bildet hier ausgedehnte Bestande, die im Juli und August
Uber der Wasserflache bluhen. Die breiten Schwimmblatter und die Stangel sind oft
rétlich Gberlaufen. Die Art kommt vor allem im nérdlichen Teil Europas vor und ist in
der Schweiz nicht haufig.

Die Laichkrauter sind unter den vielfaltigen Wasserpflanzen im Reussdelta die
Pflanzengruppe, die viele Menschen nur als Schlingpflanzen beim Baden kennen. Ich
hoffe, dass durch diese Zeilen das Verstandnis fur den Schutz der flachen Ufer

am Urnersee als Lebensraum fir Pflanzen und Tiere vergrossert wird.
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